mebento‘ Revista de Artes do Espetaculo n2 3 - marco de 2012

A improvisagéo, o ator e a commedia dell’arte
por Ana Rosa Tezza®*

Resumo: O artigo trata da improvisacdo como processo de criacao
do teatro da commedia dell’arte, da funcdo essencial do ator e sua
trajetdria social na historia do teatro. Traz ainda uma reflexdo sobre
o oficio desse tipo de ator e sua relacdo com o publico, o espaco e
a sociedade.

Abstract: This article talks about the improvisation as the creative
process of the commedia dell’arte, the essential function of the actor
in the same, and its social journey in the same office in theater history.
It also brings a reflection on the craft of this type of actor and his
relationship with the public, space and society.
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A commedia dell'arte tem sido referéncia na construcdo da
histéria do teatro ocidental desde o seu aparecimento no século
XVI. Esse género teatral surgiu na Italia em contraposi¢cdo ao teatro
literario culto ou & comédia erudita, e tem como base o trabalho do
ator, que constroi seu espetaculo prescindindo do texto, seguindo
apenas um roteiro (canovaccio), um esbo¢o que norteia sua criagao.

Anterior ao aparecimento da commedia dellarte como a
conhecemos hoje (considerando que esse esboco ja existia em certas
formas de teatro praticado em espacos publicos, inclusive feiras, entre
acrobatas e prestidigitadores), o teatro dos humanistas® toma lugar nas
academias e nos palacios, tendo como fim principal a declamacéo do
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texto: “O teatro dos primeiros humanistas parecia muito modesto. O texto
interessava mais que qualquer esforco artistico em relacéo aos efeitos do
palco” (BERTHOLD, 2000: 271).

Nesse contexto, 0s autores teatrais eram figuras dominantes
desse teatro. Segundo os académicos da época, eram homens
qgue serviam de referéncia para um modelo culto, tdo almejado pela
aristocracia e pela classe intelectual da época:

“Séneca, Teréncio e Plauto eram mestres da linguagem latina e do
discurso fluente, protétipos de um modo culto de vida como padrao
de tudo o que o drama tinha a contribuir para a nova imagem do
homem” (idem, ibidem).

A commedia dell'arte subverte a relacdo hierarquica que ha
entre a importancia do texto e a do trabalho do ator. A ruptura nessa
relacdo hierarquica se da na medida em que a base do acontecimento
teatral, na linguagem proposta pela commedia dell’arte, € criacdo
do ator em determinada situacdo. O ator deve, com base em um
roteiro de acdes, ou seu canovaccio, dar forma cénica a historia a ser
contada, considerando simultaneamente o jogo entre os atores com
guem contracena, a plateia e o roteiro, que deve seguir:

Commedia dell’Arte — Comédia da habilidade. Isto quer dizer arte
mimética segundo a inspiragdo do momento, improvisacao agil,
rude e burlesca, jogo teatral primitivo tal como na Antiguidade
os atelanos haviam apresentado em seus palcos itinerantes:
o0 grotesco de tipos segundo esquemas basicos de conflitos
humanos, demasiadamente humanos, a inesgotavel, infinitamente
variavel, e, em Ultima analise, sempre inalterada matéria-prima
dos comediantes no grande teatro do mundo. Mas isso também
significa dominio artistico dos meios de expressdo do corpo,
reservatorio de cenas prontas para a apresentacao e modelos de
situacdes, combinacdes engenhosas, adaptacdo espontanea do
gracejo a situacao do momento (BERTHOLD, 2000: 353).

A improvisagdo como base do trabalho teatral é uma
caracteristica determinante da commedia dell’arte. Por isso, a partir
de agora, o conceito de improvisacao sera utilizado com frequéncia
nesse artigo. Vale esclarecer sob quais aspectos ele é visto, na

medida em que o tema improvisagdo rende, até hoje, inUmeras
discussoes.
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Segundo o especialista Mario Apollonio, assim como outros
tedricos, a improvisagao € inerente ao ato de interpretar, e existe em
maior ou menor quantidade em qualquer género teatral:

Entre as varias formas de atuacao artistica existe uma diferenca
quantitativa, ndo qualitativa; que a improvisagdo, o estimulo
criativo, a inspiracdo da Musa ou em uma palavra a sugestao,
pela qual a emocéao se torna comunicavel, existe sempre, mas em
maior ou menor grau (APPOLLONIO apud CHACRA, 1983: 61).

Dessa forma, e complementando a afirmacéo por meio da
definicdo de Patrice Pavis, a improvisacao se caracteriza na:

Técnica do ator que interpreta algo imprevisto, ndo preparado
antecipadamente e “inventado” no calor da acao. Ha muitos graus
de improvisacao: a invengdo de um texto a partir de um canovaccio
conhecido e muito preciso (assim na Commedia dell’Arte), o jogo
dramético a partir de um tema ou de uma senha (PAVIS, 1999:
205).

Diante dessa abertura sobre 0 que seja improvisagcao, esse
trabalho aborda a “improvisacdo” como ato que engloba criacao
e execucao de uma cena, cujo procedimento esta claramente
“[...] delimitado pelo desenvolvimento tematico, o que ja nao é



absolutamente livre, e decorre da competéncia do artista que nao
pode subestimar a lei da coeréncia e da harmonia, sob pena de
perder a direcdo” (APOLLONIO apud CHACRA, 1983: 24).

Segundo Dario Fo, os atores da commedia dell'arte pouco
improvisavam: “[...] os cdmicos ndo possuiam sequer a tdo decantada
arte inatingivel de inventar de improviso diante do publico situagfes
de didlogos de extraordinario frescor e atualidade” (FO, 1999: 17). Se
tomarmos como verdadeiro o conceito que restringe a improvisacao
a acao de interpretar algo de maneira espontanea, que nao faca parte
do repertério de acdes do ator, ou seja, se usarmos essa premissa
para definir improvisagéo, a afirmativa acima € verdadeira, pois 0s
comediantes dell’arte possuiam um enorme compéndio de:

[...] didlogos, gags, lengalengas, ladainhas, todas arquivadas na
memodria, as quais utilizavam no momento certo [...] Todas essas
‘tiradas’ poderiam ser adaptadas a situagdes diversas, inclusive sendo
deslocadas ou recitadas em sequéncia em um dialogo (FO, 1999: 17).

Por outro lado, ampliando-se esse conceito, pode-se levar
em conta as palavras-chave utilizadas por Apollonio, apud Chacra
(1983): “estimulo criativo”, “inspiracao” e “sugestao”. Assim, de modo
amplo, pode-se dizer que improvisacao € todo ato de decidir entre
0s numerosos dialogos de repertorio, truques e acrobacias a serem
utilizados, e de adapta-los conforme o andamento da cena, sempre

tomando em conta a plateia visada, além do outro ator.

Ainda que o0 senso comum recaia sobre a ideia segundo
a qual a improvisacdo s6 existe quando o ator desfruta de total
liberdade, momento em que pode executar qualquer gesto ou acgéo,
em qualquer direcdo, apenas guiado por um tema, tanto Pavis
(1999) quanto Apollonio (1983) indicam que a improvisacdo também
pode acontecer quando o ator esta circundado por codigos gestuais
preestabelecidos ou quando € guiado por um roteiro de acdes
concretas ao longo da obra.

Outro aspecto da improvisacdo que nos interessa € perceber
esse procedimento ndo s6 no momento de apresentacdo da obra,
mas também no momento de sua criacdo. Em outras palavras, a
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commedia dell’arte era construida a partir dos canovacci que serviam
de base para que o ator elaborasse entdo uma série de cenas, gags
gue acabavam por dar o corpo para esse esqueleto ja existente. Se,
por um lado, os atores da commedia dell’arte lancavam méo de um
repertorio preexistente criado e preparado por eles, atores, por outro,
custa imaginar que era exclusivamente com pena e papel na mao
gue esses artistas criavam suas cenas.

Com seus estudos sobre a natureza da improvisagao, Chacra
ajuda a elucidar o ato de criagéo desse ator:

Para o cémico dell’arte a palavra escrita estéa longe da falada, a
arte cénica anotada daquela atuada. Ele € um ator-autor, diferente
do autor-dramaturgo: este cria individualmente, numa relacédo
puramente subjetiva com o imaginario, no siléncio e no isolamento
da literatura: aquele, ao contrario, cria no atimo de representacao,
num borbulhar de emoc¢des que emanam de si e da assisténcia
(CHACRA, 1983, p. 62).

A partir dessa ideia o ator exerce o papel de autor da obra
porque é responsavel por preencher e dar forma cénica ao espetaculo,
inclusive determinar o tempo que este deve durar. Levando-se em
conta aforma com que esse ator elabora seu repertorio — quer durante
0 ensaio (treinamento, preparacao), quer durante a apresentacao da
obra —, pode-se entender que nesse processo criativo a improvisagao
exerce papel fundamental. Afinal, ela esta presente na elaboracéo
das gags feitas e pré-armadas pelos atores, no momento de suas
escolhas, durante o espetaculo, assim como na acao de adaptar e
conduzir as cenas conforme a recepcao do publico.

Assim, considera-se a improvisacdo como toda decisao
racional ou intuitiva que leve o ator a executar determinada acéo
fisica ou verbal no calor da cena, seja ela construida com base em
um roteiro, seja por um texto dramatico com diélogos estruturados e
indicacdes de cena. A improvisacdo esta no momento em que o ator
cria 0 como executar esta ou aquela agédo. Se ela ocorre durante o
ensaio ou durante a apresentacao da obra, isso é —em minha anélise
de L'Age d’or [Aidade de ouro], assim como o é para Apollonio — um
ato de improvisagao.



Caracteristica determinante da commedia dell'arte, a
improvisacao possibilita ao ator enorme poder de criagao que interfere
diretamente no resultado dramatargico da obra, considerando que
0s textos previamente escritos ndo eram mais do que esbocos que
guiavam o elenco para uma unica direcédo narrativa.

Tendo a improvisagcdo como base fundamental de todo o seu
trabalho, os procedimentos praticados pela commedia dell’arte eram
inconcebiveis para o teatro dos humanistas, ja que a liberdade que
os comediantes tinham nas escolhas de tema e a prépria forma
burlesca® de apresentacdo se opunham aos objetivos moralizantes
do teatro praticado no meio académico. Os autores humanistas
propunham que a obra servisse de modelo para as pessoas de sua
época, mas priorizavam o ambiente aristocratico, conforme modelos
gregos, e, nesse afa, o teatro foi se afastando cada vez mais da
realidade vivida pelas pessoas simples, e provavelmente perdendo
0 contato com a audiéncia. Com isso abriu m&o de um dos aspectos
fundamentais para a preservacgao do teatro vivo.

Ao longo da historia do teatro percebe-se que um dos aspectos
imprescindiveis para a sua sobrevivéncia € a capacidade de se
comunicar com seu tempo e com o publico. E no confronto entre
duas linguagens teatrais antagonicas, o dito teatro dos humanistas
e a commedia dell’arte, que a segunda ganha seu espaco, ndo so
junto ao povo e aos burgueses, mas também junto ao meio “culto” e
aristocratico. O texto carregado de ensinamentos sobre as virtudes e
regras morais dos humanistas cede lugar a outra forma teatral.

A commedia dell'arte propde uma forma leve e dinamica,
apresentando uma maneira de fazer teatro em que 0 jogo
improvisacional, o espaco para a representacdo® e as convencoes
estabelecidas entre ator e audiéncia ditam suas regras. Os assuntos

32 “0 burlesco é uma forma de cdmico exagerado que emprega expressoes triviais para falar de
realidades nobres ou elevadas, mascarando assim um género sério por meio de um pastiche grotesco
ou vulgar: é a explicitagdo das coisas mais sérias por expressdes totalmente comicas e ridiculas”
(PAVIS, 1999: 35).

3“0 teatro ndo representa algo preexistente, que teria existéncia autdbnoma (o texto) e que se
apresentaria uma segunda vez nos palcos. E preciso tomar a cena como acontecimento Unico,
construgdo que remete a si mesma e que ndo imita um mundo de ideias” (PAVIS, 1999: 339).
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abordados pelos comediantes dell’arte eram contemporaneos,
proximos a realidade das pessoas de sua €poca, e apesar de serem
abordados com aparente simplicidade e comicidade, ndo deixavam
de constituir questdes profundas e universais que se mostravam
pelas “personagens-tipo” (mascaras).

Nas mascaras tipicas da commedia dell’arte, entre outras
personagens, Arlecchino explicita por meio de suas peripécias sua
luta pela sobrevivéncia e permanéncia na sociedade a que pertence,
como também sua fragilidade, suas necessidades basicas como
comer, dormir, sentir prazer, ainda que seja enganando. Assim ele
mostra sua humanidade.

Essas caracteristicas permitem que esse tipo de teatro seja
facilmente enderecado a seu publico, seja ele “culto”, aristocratico,
estrangeiro, ou ndo. Enfim, o teatro dos humanistas da lugar a
commedia dell'arte, que revela de uma maneira ou de outra as
inUmeras possibilidades de relacdo entre os seres humanos de
todas as classes sociais, de forma divertida e eloquente, sem
necessariamente aludir a modelos de comportamentos virtuosos ou
a apologias a moral.

A commedia dell’arte € um género teatral que tem sua origem
na arte das feiras e das ruas. Seus ascendentes sao os saltimbancos,
0s malabaristas, mimos e acrobatas. Nasce das manifestacoes
populares e, no entanto, € ela, a commedia, que atribuiu ao teatro
improvisado a qualidade de arte, e aos seus praticantes, a qualidade
de atores profissionais.

Acommediadell’arte é representada por atores que sabem usar
0 gesto corporal e o movimento com preciséo e facilidade. Trabalham
com diferentes timbres de voz e garantem em sua enunciagao
enorme variacdo de ritmos e altura para dar as personagens mais
graca e dinamismo. Ao contrario do teatro humanista, os comediantes
dell’arte ndo recitam textos, mas os interpretam por meio de seu
COrpo e sua voz expressiva, artificializando o gesto e recobrando
a teatralidade que havia ficado, por algum tempo, esquecida pelos



humanistas. Estes, por sua vez, centraram sua atencdo no texto
escrito, na sua enunciagéo correta e clara e na “mensagem” que ele
deveria trazer.

Os comediantes dell’arte, por prescindirem do texto e usarem
apenas um roteiro que 0s guiava ao longo do espetaculo, acabaram
por desenvolver enorme capacidade de jogo em cena. Os atores
estabeleciam relagdo direta com a plateia através da topicalidade®.
Os canovacci eram construidos a partir de situagbes de amor, a
guestdo sempre se dava em torno de um apaixonado que via seu
amor impossibilitado por problemas geralmente econdmicos e de
classe social.

No entanto, os lazzi (tiradas comicas) ou as gags introduzidas
pelos atores eram pertinentes a sua época, contendo, por vezes,
citacbes de situacdes acontecidas na cidade, noticias sobre as
conquistas de guerra do momento, entre outras informacdes. Os
canovacci eram extremamente simples como estrutura dramaturgica,
propiciando leitura facil e proxima ao publico deste tipo de espetaculo.
Outro aspecto que colaborava para essa relacéo entre o publico e os
atores era o fato de os espetaculos serem apresentados também em
espacos abertos, como nas feiras e nas ruas movimentadas.

Para suprir as exigéncias de um espetaculo em espaco
publico, os comediantes dell’arte, ao contrario da ideia que a
palavra “improvisagéo” possa dar, eram profissionais preparados e
capacitados para um trabalho teatral extremamente complexo:

Com a Commedia dell'Arte, aparece uma organiza¢édo de atores
especializados, gracas a uma preparacdo técnica, mimica,
vocal, coreogréfica, acrobética, e também com frequéncia uma
preparacao cultural. Havia alguns que falavam diversas linguas e
eram musicos consumados. Toda esta preparacdo fornecia-lhes
a base de um trabalho improvisacional, onde, quase sempre,
chegavam a uma improvisacdo excelente. Ndo se tratava de
atores improvisados, mas sim de atores que exercitavam sua arte
all'improviso (CHACRA, 1983: 30).

34 Topicalidade [sic]: substantivo referente a assuntos e temas nos quais ha interesse especifico em
uma época e que, ao longo do tempo, tornam-se obscuros, ou seja, “datados”; em lingua inglesa,
também se utiliza o adjetivo “topical” na critica literaria (SHAW, 1972, p. 380).
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Bebento

Para os comediantes dell’arte, que se apresentavam para uma
plateia heterogénea, improvisar era mais do que uma opcéo estilistica
ou estética. No caso da commedia dell’arte, a improvisagéo passava
a ser uma questao de sobrevivéncia, pois s0 usando desse artificio
e muita técnica € que a commedia pode chegar a se comunicar com
eficacia em ambientes t&o diferentes.

Com a commedia o teatro ganha um ator que vive para seu
oficio e por ele, que o desenvolve na medida em que o pratica,
estudando e criando um vasto repertorio, um ator que inclui entre
os itens de aprimoramento técnico a capacidade de improvisar,
gue encontra em seu tempo o assunto que levara a cena, de forma
estilizada, convencionada, jocosa e hilaria.

O ator da commedia dell’arte ndo pode abrir mao dos artificios
que sua linguagem lhe oferece: a mimica, a voz forjada para que
se escute ao ar livre, o gesto codificado conforme a mascara, o
corpo como possibilidade de escultura, a vida como estimulo para
sua criagdo e ndo como espelho para uma copia, a fala como
possibilidade metaférica, a presenca do publico como observador e
participe do jogo, da cena e do teatro que entdo se estabelece.
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