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RESUMO

Nos cursos de percep¢do musical, almeja-
-se o aprimoramento do Ouvido Relativo
(OR) que, para musicos, ¢é a capacidade de
identificar e nomear intervalos e outros ele-
mentos musicais como tonalidades, escalas,
triades/tétrades, progressdes harmonicas,
entre outros. Um total de 40 estudantes dos
cursos de musica da UFSM participaram
da pesquisa. Os voluntarios responderam
a um questiondrio acerca de suas habilida-
des auditivas musicais e tempo de estudo.
Como resultado, uma parte consideravel
dos alunos declarou enfrentar diversas difi-
culdades relativas a percep¢ao musical, em
especial ao solfejo, e relataram falta de es-
tudo individual. A pesquisa levantou dados
qualitativos sobre como alunos de nivel su-
perior em cursos de Musica se comportam
perante seus estudos de percepgdo musical
e desenvolvimento do OR. Esses dados sao
parte de uma pesquisa em andamento que
busca o aprimoramento dos métodos de en-
sino de percep¢ao musical.

PALAVRAS-CHAVE

Ouvido relativo. Percep¢ao musical. Gradu-
acao em musica. Solfejo melodico. Ditado
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ABSTRACT

The aim of aural skills courses is to improve Re-
lative Pitch (RP). For musicians, it is the ability
to identify and label intervals and other musi-
cal elements, such as tonalities, scales, triads/
tetrads, harmonic progressions, among others.
A total of 40 UFSM undergraduate music stu-
dents took part in this research. Voluntaries
answered a questionnaire about their aural
skills and study time. Results indicate that a
significant part of the students declared to face
several difficulties related to musical percep-
tion, especially sight singing, and reported a
lack of individual study. This research collected
qualitative data on how undergraduate music
students behave in their studies of music per-
ception and RP development. These data are
part of an ongoing research project that seeks to
enhance music perception teaching methods.
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INTRODUGAO

O desenvolvimento de habilidades
auditivas ligadas a percepgdo musical é es-
sencial para o aprendizado e sucesso daque-

les que escolhem a musica como carreira
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(CARLSEN, 1981; SIDNELL, 1973). A per-
cepcao musical tem o papel de auxiliar, atra-
vés de habilidades auditivas, a compreensao
de elementos fundamentais que compdem
a musica. Muito se questiona sobre a utili-
zagdo e importancia da percepgao e leitura
musical dentro da performance. Nesse sen-
tido, podemos citar dois estudos. O primei-
ro demonstrou que musicos se utilizam da
orientagdo visual enquanto estido aprenden-
do a musica e da orientacdo auditiva durante
a performance. Quando a musica é tocada
de memoria, musicos se utilizam da notagao
musical para ajudar a internalizar a pega an-
tes de reproduzi-la auditivamente sem o au-
xilio da partitura (MCPHERSON; BAILEY;
SINCLAIR, 1997). O segundo estudo pro-
pos avaliar, através de testes, a habilidade da
performance como preditora da habilidade
de leitura musical, ou seja, se uma boa de-
senvoltura performatica permite inferir uma
melhor habilidade de leitura musical. Os re-
sultados sugerem que, embora as habilidades
raciocinio/espago-temporal e proficiéncia
técnica sejam independentes, a acurdcia na
leitura musical depende da combina¢ao das
duas (HAYWARD; EASTLUND, 2009). A
correlagdo entre a notagdo musical e o enten-
dimento de como a musica soa sem o auxilio
de um instrumento, ou seja, usando o que

chamamos de ouvido interno, é desenvolvi-
da através da pratica da percep¢do musical,
em especial do solfejo.

A pratica do solfejo exige que o mu-
sico olhe para a partitura e consiga perceber
a melodia “soando em seu cérebro”, processo
o qual Edwin Gordon (1999) chama de au-
diacao. A audiagao é crucial para um melhor
desempenho na leitura melddica, ao passo
que é possivel aprimorar o solfejo por meio
dos elementos que a compdem. Além disso,
para um solfejo satisfatério, o musico deve
evitar a leitura de “nota a nota’, o que seria
equivalente a ler “letra por letra” em um tex-
to complexo: dificilmente a compreensao do
todo, do sentido, do significado ou sua inter-
pretacdo, se dard de forma satisfatoria. Des-
sa forma, o bom leitor faz uso de estruturas
para aprimorar sua capacidade (SLOBODA,
1974). Através da consciéncia dos padroes
musicais, o cérebro compacta informagdes e
condensa varios elementos, armazenando-os
na memoria de curto prazo (WOLE, 1976).

Nos cursos de percep¢dao musical, al-
meja-se o aprimoramento do Ouvido Relati-
vo (OR) que, para musicos, ¢ a capacidade de
identificar e nomear intervalos e outros ele-
mentos musicais como tonalidades, escalas,
triades/tétrades, progressdes harmonicas,
entre outros (GERMANO, 2015). Contudo,

os alunos de ensino superior em musica cos-
tumam apresentar um alto grau de heteroge-
neidade quanto a percepgao de alturas, tanto
no que diz respeito ao numero de horas de
exposi¢do ao estudo perceptivo, quanto ao
tipo de estudo em que estes foram inseridos
(se formal, informal, popular, entre outros).

Nesse sentido, encontra-se um enor-
me desafio na abordagem coletiva do ensi-
no/aprendizado da percepgdo musical para
alturas em cursos de Percep¢ao Musical de
ensino superior, seja nos solfejos e ditados
melodicos tonais, modais e atonais, ou no
estudo de progressdes harmonicas. Com tais
questoes em mente, iniciou-se uma pesquisa
baseada em questiondrios' com o intuito de
realizar um levantamento dos caminhos in-
dividuais utilizados pelos alunos dos cursos
de Musica da Universidade Federal de Santa
Maria (UFSM) no que diz respeito as tare-
fas perceptivas musicais que exigem o uso
do OR: quais sdo esses meios, como ¢é feita a
correspondéncia entre a maneira de realizar
o aprendizado individual e 0 modo como sao
conduzidas as aulas coletivas de percepgao e
como eles enxergam sua evolugdo no que diz
respeito a percep¢do musical para alturas.
Foi feito um levantamento de autodeclara-

coes de discentes em relagdo a sua habilidade

! Aprovado pelo Comité de Etica na Plataforma Brasil
- CAAE: 15811419.6.0000.5346.
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musical auditiva e metodologias de estudo
individual. O objetivo da pesquisa é buscar
informagdes que permitam aprimorar méto-
dos, aulas e abordagens do ensino de percep-
¢do musical em nivel superior. Tal questio-
nario visa complementar qualitativamente as
informagdes quantitativas apresentadas em
Germano (2018).

METODOLOGIA

Um questiondrio foi aplicado nos
meses de outubro e novembro de 2019 e
respondido por 40 voluntarios, 28 homens,
com faixa etaria entre 18 e 36 anos, todos
alunos de graduagao em cursos de musica
da UFSM. Os voluntarios cursavam, naquele
momento, as disciplinas Teoria e Percep¢ao
Musical II e IV. O termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE) foi assinado em
duas vias pela docente responsavel e pelo dis-
cente participante, sendo uma delas entregue
ao voluntario. O questionario foi composto
por 16 questdes, dentre elas 13 objetivas e
3 discursivas. Opcionalmente, nas questoes
objetivas, os voluntarios puderam escrever
comentarios que julgaram relevantes.

O tempo médio de resposta foi de
20 minutos e a coleta ocorreu tanto nas sa-
las de aula quanto em outros espagos do
prédio de Musica da UFSM. Com todos os

RESULTADOS

Os resultados foram observados e

questiondrios entregues, em dezembro de
2019, as respostas foram tabuladas e anali-
sadas em termos de frequéncia na platafor- analisados no que diz respeito as autodecla-

ma Survey Monkey. racdes dos voluntarios discentes do curso

Questao: Atualmente, qual a carga horaria semanal utilizada por vocé para treinar
percep¢ao musical? Considere o tempo em sala de aula na disciplina Teoria e Percep¢ao
somado ao tempo de treinamento fora do horario de aula.

Figura 1. Carga horaria semanal dedicada ao estudo de percepgdo musical. Respostas: 39; Em branco: 1.
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Fonte: Plataforma Online Survey Monkey.
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de musica da UFSM, os quais descrevere-
mos a seguir.

A primeira questdo indagou sobre
como os discentes enxergam a importancia
do desenvolvimento do OR em suas carrei-
ras. Para sanar possiveis duvidas, o conceito
de OR foi explicado pelo pesquisador que
aplicou os questiondrios. O total de 100%
dos participantes declarou considerar o de-
senvolvimento do OR muito importante.

Compreender a necessidade da de-
senvoltura dessa habilidade é o primeiro
passo para o empenho nos estudos e, apesar
de ser um 6timo inicio, temos que ter em
mente que é necessario dedicar tempo de
estudo para o seu pleno desenvolvimento.
Dessa forma, para complementar a primeira
questdo, foi indagado qual o tempo dedicado
ao estudo da percep¢ao musical por cada es-
tudante.

Tida como uma habilidade que de-
manda tempo de pratica e exposi¢do para
seu pleno desenvolvimento, o numero de ho-
ras despendido para tal tem influéncia direta
em todas as perguntas que seguem.

Em outra questao, observamos que
100% dos alunos consideram que possuem
a habilidade do OR em algum grau. Com-
binando os resultados das duas questoes,

pode-se suspeitar que os voluntarios trei- Para melhor compreender como os
nam percep¢do musical buscando um de- alunos definem sua percep¢do para alturas,
sempenho regular, mas ndo um excelente as seguintes questoes foram elaboradas:
desempenho.

Questao: Como vocé define seu solfejo melodico a primeira vista?

Figura 2. Habilidade do solfejo. Respostas: 40; Em branco: 0.
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[\
oo

'0202 ‘ve-Gz 'd ‘| "U ‘'z ‘A ‘O|ned OBS ‘0004 Wa E2ISN



Questao: Como vocé define seu desempenho em ditado para melodias?

Figura 3. Habilidade em ditados melddicos. Respostas: 40; Em branco: 0.
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Fonte: Plataforma Online Survey Monkey.

A autodeclaragdo de desempenho
em ditados melddicos, assim como o solfejo,
¢ baixa. Visto que ambas as habilidades sao
dependentes e se somam, esperava-se que
as respostas fossem semelhantes. O solfejo
envolve o fendmeno da emissdo: o musico
1¢ a partitura, decodifica em seu cérebro as
informacgoes e emite, através da voz, aquilo
que decodificou. O ditado envolve o fend-
meno da recepg¢do: o musico escuta determi-
nada melodia, decodifica-a em seu cérebro e
transporta essas informagdes para a partitu-
ra. Para compreender melhor a perspectiva
dos voluntdrios, eles também foram questio-
nados sobre o desempenho em ditados de
progressoes.

Os voluntarios, em geral, se autode-
clararam melhores em percep¢ao harmo-
nica quando comparada a melddica. Com
este resultado, pode-se suspeitar que, para
os alunos, é mais facil reconhecer padroes
musicais em exercicios harmdnicos. Neles,
ao invés de ouvir isoladamente as trés notas
de determinada triade, os voluntarios conse-
guem identificar sua qualidade e sua fungédo
harmonica. Apesar desses mesmos padroes
estarem também presentes em melodias, fo-
ram considerados mais dificeis de serem re-
conhecidos.

N
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Questao: Como vocé define seu desempenho em ditado de progressoes harmdnicas?

Figura 4. Habilidade perceptiva de progressdes harmonicas. Respostas: 40; Em branco: 0. Quando questionados sobre a capa-
cidade de cantar a tonica quando uma pro-
gressdo tonal bdsica I-IV-V-I é ouvida, os
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Questao: Qual é a sua relagao com melodias modais,

tanto no solfejo quanto no ditado?

Figura 6. Familiaridade com o repertério modal. Respostas: 40; Em branco: 0.
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Fonte: Plataforma Online Survey Monkey.

A maijoria dos alunos considera que
a percepc¢ao de melodias tonais tem o mes-
mo nivel de dificuldade das modais, apesar
de, juntamente com essa afirmacao, alega-
rem falta de pratica no repertério modal.
Nas melodias atonais, as respostas foram
as seguintes.

Os alunos, em geral, declararam
que melodias atonais sdo bem mais dificeis
que as tonais. Nos comentarios, alguns es-
tudantes argumentaram que, devido a falta
de padrdes melddicos, as melodias atonais
tornam-se mais dificeis. E curioso observar
que os alunos chamam de “padroes melodi-
cos” apenas padrdes tonais, o que nos leva a
questionar sobre a auséncia da compreensao
do repertério atonal. As respostas sugerem
que os alunos nao sdo capazes de reconhecer
padrdes nas melodias, ou a0 menos sentem
grande dificuldade nesta tarefa, o que torna
quase impossivel a transcricdo ou o solfejo
fluente deste repertdrio.

Outro dado curioso é que quase
100% dos participantes deseja melhorar o
desempenho em tarefas de percep¢do mu-
sical. No entanto, em comentarios comple-
mentares, alguns estudantes acrescentaram
que falta dedicagdo e esfor¢o da parte deles
para uma melhor desenvoltura.

|S8]
—
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Questao: Qual é a sua relagdo com melodias atonais, tanto no solfejo quanto no ditado?

Figura 7. Familiaridade com o repertdrio atonal. Respostas: 40; Em branco: 0.
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Outras trés questoes discursivas fo-
ram realizadas. A primeira visou investigar
sobre os avan¢os individuais em percepgao
musical para alturas obtidos desde o inicio
dos estudos na Universidade. A segunda
questdo abordou os pontos de maior dificul-
dade na percepgao musical de alturas e que,

portanto, os estudantes precisariam aprimo-
rar. A terceira questao foi dedicada a coletar
informagoes sobre as aulas de percep¢ao da
Universidade: se elas poderiam melhorar,
quais os pontos positivos e negativos, entre
outros. A partir dessas respostas, observou-
-se que a maior parte dos alunos nao teve

contato com o conteudo de percep¢ao mu-
sical antes da Universidade, logo, tudo o que
desenvolveram nesse quesito foi apds o in-
gresso (0 que equivale a um tempo médio
de exposi¢ao de 1 a 3 anos). Os voluntarios
também relataram necessidade de uma carga
horaria maior da disciplina, possibilitando
maior exposicao ao conteudo. Declararam,
por fim, que a metodologia da UFSM ¢ boa
e que acreditam que a dificuldade no apren-
dizado esta na falta de dedicagdo e estratégia
de estudo individual.

CONCLUSOES

De acordo com os dados coletados,
os alunos participantes declararam enfren-
tar diversas dificuldades relativas & percep-
¢do musical, em especial ao solfejo, e relata-
ram falta de estudo individual. Os discentes
passam, semanalmente, 6 horas expostos ao
conteddo de percep¢do musical durante as
aulas (carga hordria da disciplina na UFSM).
Sendo assim, de acordo com as respostas dos
alunos, percebemos que a grande maioria es-
tuda sozinho cerca de 1 a 5 horas semanais
(e alguns estudam 0 horas fora da sala de
aula). Esse namero de horas de estudo indi-
vidual é extremamente baixo para uma boa
desenvoltura na habilidade, especialmente se
for considerado que a maior parte dos alu-
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nos nunca teve contato com este conteudo
antes de ingressar na Universidade. A titulo
de comparacdo, é sabido que um bom instru-
mentista passa, diariamente, de 5 a 10 horas
estudando o seu instrumento, e esse tempo
se mantém constante, mesmo quando o ins-
trumentista se torna profissional. Visto que a
percep¢ao musical também ¢ uma disciplina
pratica que exige estudo diario, ¢ dificil al-
cangar bons resultados com baixa carga ho-
raria de exposigao.

Outra questdao importante ¢ a quali-
dade do tempo despendido individualmen-
te ao estudo da percepgdo musical. Muitas
vezes o aluno nao possui informagoes sufi-
cientes para estudar sozinho de forma efi-
caz. Entretanto, existem diversas estratégias
para que se obtenha um melhor desempe-
nho, sendo que uma delas é desenvolver a
capacidade de identificar padrdes musicais,
o que ajuda a tornar o contetdo inteligivel.
O mesmo procedimento pode ser aplicado
em todos os tipos de repertdrios, inclusive os
atonais.

O crescimento ¢ lento e gradual, de-
mandando muitos exercicios de solfejos, dita-
dos e progressdes, mas é nitida a evolu¢ao dos
alunos que se dedicaram, visto que muitos
nao haviam treinado formalmente suas habi-
lidades auditivas antes da graduagdo. Sendo

assim, o desenvolvimento individual foi obti-
do a partir da acao conjunta entre as aulas de
percepg¢do musical e o empenho de cada um.

Esse foi um estudo baseado em de-
poimentos, que buscou levantar alguns da-
dos qualitativos relativos ao estudo da per-
cep¢ao musical em alunos de graduagao em
musica da UFSM. Esses dados fazem parte
de uma pesquisa mais ampla que busca o
aprimoramento dos métodos de ensino de
percepg¢do musical nos cursos de graduagao
em Musica do Brasil. No futuro, serdo agre-
gados a outros dados para uma avaliagdo
mais consistente.
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